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Goesting om ons te steunen Creatief materiaal en gezelschapsspelletjes voor dagbesteding

Binnen Begeleid Wonen Veurne krijgen de cliénten ook dagbesteding aangeboden. Tijdens
deze momenten staan creativiteit, ontmoeting en ontspanning centraal. Samen knutselen en
gezelschapsspelletjes spelen zorgt voor plezier, structuur en versterkt het sociale contact.

Om dit aanbod verder kwalitatief te kunnen uitbouwen, doen we een warme oproep voor:

ledereen verdient alle kansen om te bouwen aan een goed leven.
Knutselmateriaal Gezelschapsspelletjes

Vanuit Vondels stappen we mee in het persoonlijke verhaal van
papier en karton - bingo

mensen en gaan we dapper aan de slag.
verf, stiften en penselen - UNO

lijm, scharen en tape - ganzenbord

wol, kralen, stofrestjes - Jenga
'II

“Gastvrij, nabij, van wens naar kans
andere creatieve (rest)materialen * Rummikub

andere verbindende spellen
We willen graag een budget van €300 inzetten voor de aankoop van gezelschapsspelletjes en

knutselmateriaal. Met deze steun creéren we betekenisvolle momenten van ontspanning en
verbondenheid voor onze cliénten.

Pieter Vierstraete, directeur



Hippodroom

In dagcentrum De Pelgrim dromen we van
hippo's, paarden dus. Of pony’s, nog beter.

De unieke samenwerking met De Ponyweide
in Wulvergem biedt onze cliénten regelmatige,
deskundig begeleide = contactmomenten
waarin deelnemers op hun eigen tempo
kunnen groeien en beleven.

Paardenkracht

Voor onze doelgroep is contact met paarden
en pony's veel meer dan een aangename
activiteit.

Het biedt rust, voorspelbaarheid en een unieke
vorm van verbinding die weinig woorden
vraagt. In de nabijheid van deze dieren
ervaren deelnemers veiligheid, vertrouwen en
erkenning.

Kleine interacties kunnen een grote invloed
hebben op hun welzijn, zelfvertrouwen en
emotionele balans.

Stijgbeugel

Dankzij financiéle steun kunnen we de
samenwerking uit de steigers halen en uit de
startblokken schieten.

Uw sponsoring kan op 3 manieren:

1. Stap: € 70 voor 1sessie van 2u

2. Draf: €500 voor 1 kwartaal met
regelmatig geplande sessies

3. Galop: €2500 voor 1 jaar structureel
aanbod van tweewekelijkse sessies

Laat ons samen investeren in warme zorg,
inclusie en betekenisvolle momenten.

Bij Vondels koesteren we de kleine, warme
momenten die onze werking zo bijzonder
maken. De fonkelende ogen van een cliént
tijdens 1001 Dierendag... de gezellige drukte
op Spelghetti.. de spanning en trots achter
de coulissen van een toneelvoorstelling... of de
verbondenheid op een personeelsfeest. Dat
zijn de herinneringen die tellen — momenten
die we willen koesteren én bewaren.

Om dat mogelijk te maken, willen we investeren
in een eigen, compacte photobooth.

Een toestel dat we gemakkelijk kunnen
meenemen naar al onze locaties en activiteiten:
van leper tot onze andere werkplekken,
van kleine groepsmomenten tot grote
evenementen. Zo kunnen we overal dezelfde
warme sfeer vangen in beeld.

Met deze photobooth kunnen we:

Stralende glimlachen van onze cliénten
vereeuwigen

Foto's meenemen naar familie, vrienden en
medewerkers als blijvende herinnering

Op elk van onze Vondels locaties
kwalitatieve beelden maken dankzij de
compacte mobiliteit van het toestel

Onze activiteiten nog persoonlijker,
interactiever en toegankelijker maken

Een foto is meer dan een beeld. Het is een
moment dat blijfft hangen. Een tastbare
herinnering aan warmte, verbondenheid en
plezier.

Met uw steun kunnen we die waardevolle
momenten blijven koesteren.

Dank u om mee te bouwen aan een toekomst
vol glimlachen.

Richtprijs €5000



Ervaringskoffer pASSerelle

Met de ervaringskoffer autisme willen we cliénten materiaal aanbieden om uit te testen zodat ze
nadien zelf al dan niet kunnen overgaan tot aankopen.

Er bestaat een ruim aanbod maar niet alles werkt voor iedereen.

In de koffer zit ook informatie rond prikkelverwerking, planning, bepaalde tips en tricks, ... We
voorzien een koffer voor de regio Veurne en de regio leper.

Verzwaringsdeken €100

Het helpt uw lichaam te ontspannen door het gevoel
te simuleren dat u wordt vastgehouden of geknuffeld,
waardoor u sneller in slaap valt en beter slaapt tijdens de

hele nacht.

Moonbird €180

Draagbare ademcoaches die stress verlichten, wat
helpt bij het verminderen van angstklachten en

slaapproblemen.

Verzwaringsknuffel Fidget toys €30

€50 a €100

Elastieken band €25
Rusteloze voeten zijn verleden tijd, verhoogt de

concentratie.

Noise cancelling koptelefoon

Werkt relaxerend en angstremmend €75

Bevordert de concentratie en laat de
geluidsprikkels niet door.

Slaaptunnel €75

Een strakke hoes om de matras waardoor je heerlijk

strak ingestopt in bed ligt. De slaaptunnel geeft

een milde vorm van diepe druk. De combinatie van
diepe druk, de veiligheid en de geborgenheid die de
slaaptunnel geeft kan enorm belangrijk zijn om tot een
goede en kwalitatieve nachtrust te komen.



Naaimachine

Steun ons naaiatelier in het Minnehuis met een
duurzame naaimachine

In het naaiatelier van het Minnehuis werken
onze cliénten met veel zorg, geduld en
vakmanschap aan handgemaakte producten.
Deze creaties krijgen een mooi plekje in
Viktors Vitrine, onze eigen winkel waar
authenticiteit, kwaliteit en ambacht centraal
staan.

Om te blijven streven naar professioneel
afgewerkte producten, is betrouwbaar en
duurzaam materiaal essentieel. Daarom willen
we graag investeren in een Bernina B335
naaimachine — een stevig, kwalitatief toestel
dat perfect aansluit bij de noden van ons
atelier.

Kostprijs: €1200

Met uw steun kunnen onze cliénten blijven
groeien in hun talenten en kunnen we
producten van hoge kwaliteit blijven aanbieden
in Viktors Vitrine.

Elke bijdrage — hoe klein ook — brengt ons een
stap dichter bij een duurzame toekomst voor
ons atelier.

Helpt u ons mee om dit warme ambacht verder
te laten bloeien?

De Robinia Schommel — Samen genieten van
buitenleven en plezier

De Robinia Schommel met uitsteek en
nestschommel is een prachtige, natuurlijk
ogende schommel die volledig op maat
gemaakt wordt in onze eigen productie.
Dankzij het robuuste robiniahout past deze
schommel perfect in een groene omgeving.
Bovendien kan je =zelf de accessoires en
combinaties kiezen, waardoor het toestel exact
aansluit bij de behoeften van onze cliénten.

In Dagcentrum De Pelgrim dromen we
ervan om deze schommel te plaatsen in onze
buitenruimte. Onze volwassenen met een
(vermoeden van) mentale beperking beleven
enorm veel plezier aan beweging, samenzijn
en buiten zijn. De nestschommel maakt het
mogelijk om samen te schommelen, elkaar te
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ontmoeten en vooral: gewoon even zorgeloos
te genieten.

Deze investering betekent voor onze groep:
* meer bewegingsplezier

+ meer ontspanning in de natuur

* meer momenten van verbondenheid

- een buitenruimte waar iedereen kan
meedoen

Richtprijs: €3000
Met jouw steun brengen we een glimlach,

plezier en kwaliteit van leven binnen handbereik
van onze cliénten.




In Dagcentrum Het Minnehuis hechten we
veel belang aan het creéren van een fijne,
zinvolle dagbesteding voor al onze cliénten.
Onze kippen zorgen dagelijks voor rust,
plezier en structuur. Het verzorgen van dieren
is niet alleen ontspannend, maar versterkt
ook het gevoel van verantwoordelijkheid en
eigenwaarde.

Om iedereen actief te kunnen betrekken
— ook cliéenten die zich met een rolwagen
verplaatsen — dromen we van de aankoop van
een Voldux Kippenhok “Jasper”.

Dit kippenhok is stevig, duurzaam en vooral:
hoog genoeg zodat cliénten in een rolwagen
viot en veilig kippeneitjes kunnen rapen.
Hierdoor kunnen zij op gelijke voet deelnemen
aan deze populaire activiteit.

Een nieuwe thuis voor de kippen van het Minnehuis

Met deze investering kunnen we:

ledereen betrekken bij het kippenproject,
ongeacht mobiliteit

Eieren verzamelen op een comfortabele en
veilige hoogte

De zorg voor de dieren toegankelijker en
inclusiever maken

Een waardevol gebaar, voor een waardevolle
activiteit.

Met uw steun bouwen we verder aan een
warme, huiselijke omgeving waar élke cliént

kan meedoen en meegenieten.

Dank u om Het Minnehuis mee te laten groeien.

Kostprijs: €550

Muziek die verbindt bij Vondels

Bij Vondels merken we elke dag dat muziek
spreekt waar woorden soms stoppen. Voor
onze cliénten met een verstandelijke en/of
lichamelijke beperking is muziek namelijk veel
meer dan alleen wat klank. Het is een manier
om tot rust te komen, emoties te uiten en echt
contact te maken met anderen. Daarom zijn we
gestart met het project ‘Muziekbeleving'.

In dit project zoeken we samen naar ritme en
harmonie, maar kijken we ook heel gericht
naar wat muziek voor elke cliént persoonlijk
kan betekenen. Het is prachtig om te zien
hoe muziek voor verbinding zorgt, maar ook
hoe iemand op zijn eigen manier helemaal
kan opengaan door een bepaald ritme of een
zachte klank.

Op dit moment behelpen we ons met
instrumenten die we ooit kregen of die
toevallig voorhanden zijn. Dat werkt voor even,
maar we willen onze cliénten graag de kwaliteit
en de ervaring geven die ze echt verdienen.
Daarom zijn we op zoek naar steun voor de
aankoop van een muziekinstallatie:

Kostprijs €1250

Onze cliénten zingen graag mee op de deuntjes
van karaoke en om dit met hen te kunnen doen
hebben we een beamer en micro’s nodig:

Kostprijs €1000 en micro’s €300

We hopen dat u samen met ons mee wilt
bouwen aan dit muzikale verhaal. Met uw
hulp kunnen we investeren in professioneel
materiaal dat echt een verschil maakt voor de
dagbesteding en het welzijn van onze cliénten.
In ruil voor uw steun kijken we graag hoe we u
kunnen betrekken bij de warme resultaten van
dit project.

Heeft u zin om mee de toon te zetten? Laat het
ons zeker weten, we kijken uit naar uw reactie.




Tablets voor Het Minnehuis Yoga op De Milieuboerderij

Vrije keuze voor sponsors Sponsorformules Samen op weg naar rust en ontspanning
Binnen Het Minnehuis hebben medewerkers e« Sponsor1tablet - €500 Op de Milieuboerderij wordt samen met onze cliénten aan
tijdens vrije en rustige momenten nood yoga gedaan. Deze yogamomenten helpen hen om tot
aan een zinvolle en ontspannende invulling. * Sponsor 4 tablets - €2000 rust te komen, hun ademhaling te verdiepen en beter te
Luisteren naar muziek, beelden bekijken of focussen. Voor veel cliénten is dit een waardevol moment van
eenvoudige digitale toepassingen gebruiken, Elke tablet draagt bijaan meer rust, comfort en ontspanning in hun dag, waarin stress vermindert en lichaam
draagt bij aan rust, structuur en welzijn. digitale ontspanning. en geest weer in balans komen.
Vandaag beschikken we slechts over De keuze is vrij hoeveel er kan bijgedragen Om deze sessies kwalitatief en comfortabel te laten
één kleine tablet, die bovendien vaak aan het worden,1tablet of meerdere, ... verlopen, zijn aangepaste yogahulpmiddelen essentieel. Ze
stopcontact hangt en door meerdere mensen ondersteunen het lichaam, zorgen voor een ergonomische
gedeeld moet worden. Hierdoor kunnen Metjouw steun maak je een tastbaar verschilin houding en laten cliénten volledig ontspannen tijdens yoga,
niet alle medewerkers op het juiste moment de dagelijkse momenten die er écht toe doen. - & k L a ‘
gebruikmaken van dit hulpmiddel.
Daarom willen we graag investeren in Wat zoeken we?
extra tablets, zodat meerdere medewerkers
tegelijk toegang krijgen tot ontspanning en 8 yoga ronde zitkussens en 8 yoga bolsters (ter ondersteuning van knieén of rug)

digitale ondersteuning.

De richtprijs per stuk bedraagt €25 a €30.
Deze hulpmiddelen zijn een echte meerwaarde: ze verhogen het comfort, voorkomen
lichamelijke spanning en maken het voor elke cliént mogelijk om op zijn of haar tempo en niveau

deel te nemen. Met jouw steun help je onze cliénten letterlijk en figuurlijk tot rust te komen.

Totale richtprijs: €600




Caravan - De Pelgrim

De caravan heeft jaren gediend in een vzw
voor jongeren als mobiele ontmoetingsplek.
We kregen die gratis om op te smukken en
er een stille ruimte van te maken. De caravan
staat ondertussen al even op het domein en
de ruiten en lichten werden vernield. Door een
dak in het gat kon de regen ook het interieur
beschadigen. Toch is de constructie nog goed
voor een volgend leven.

We willen de caravan als stille of prikkelarme
ruimte kunnen gebruiken, al dan niet voor een
gesprekje tussen Pelgrims onderling of met
een begeleider. Even de drukte ontlopen, even
van de rust en de natuur genieten. De caravan
moet er dan ook cosy uitzien binnenkort,
ingericht met een gemakkelijke zetel of bank,
een schilderijtje aan de muur, een tapijtje op
de grond. Niet erover, maar voldoende huiselijk
ingericht.

De buitenkant willen we met hout bekleden
zodat het element past in de natuur. Een ideale
plek zou in de boomgaard kunnen zijn, of in
de weide tussen de schaapjes. We zullen de
locatie kunnen kiezen aangezien het mobiele
onderstel behouden blijft. Dat is meteen ook
een troef voor als we de beleving rond het
Pelgrimspad uitbreiden. Dat zal gefaseerd
verlopen, maar we zien de caravan er deel van
uitmaken, bv als honestybar.

Richtprijs voor opknapbeurt: €3000

Kleipers met vormen

Voor ons kleiatelier in Het Minnehuis willen we
een kleipers met vormen aankopen. Dit is een
compact hulpmiddel dat een grote impact
heeft op de werking en beleving van onze
clienten.

De kleipers helpt cliéenten die moeite hebben
met het rollen van klei, waardoor ook zij
actief en zelfstandig kunnen deelnemen.
Werkstukken kunnen sneller en kwalitatiever
opgebouwd worden, met minder kans op
barsten of breuken.

Kostprijs: € 500 (nieuwprijs € 820)

Het toestel neemt weinig plaats in, is
rolstoelvriendelijk en ideaal voor dagelijks
gebruik.

Met deze investering maken we het kleiatelier
opnieuw een stukje toegankelijker, inclusiever
en motiverender.

Dankzij de kleipers kunnen cliénten zeggen:
“Kijk, dit heb ik zelf gemaakt.”

Met jouw steun kunnen we dit waardevolle hulpmiddel aankopen en ons kleiatelier nog inclusiever

maken.




Vrije tijd voor iedereen

Bij Vondels vzw staan verbinding, samen op pad gaan en levenskwaliteit centraal. Naast de
opgesomde projecten kan u daarom ook kiezen om ons te steunen met betaalbare activiteiten
voor onze cliénten. Dit budget wordt volledig ingezet voor onze cliénten en maakt het mogelijk
om nét dat beetje extra te doen wanneer middelen ontbreken.

Waarvoor wordt dit budget gebruikt?

Het financieren van uitstappen en vrijetijdsactiviteiten waarbij we letterlijk en figuurlijk samen
op pad gaan

Het creéren van warme, verbindende momenten die bijdragen aan het welzijn van onze
clienten

Cliénten die anders uit de boot zouden vallen toch een zorgeloze en fijne dag bezorgen

Dankzij uw steun kunnen onze cliénten samen ervaringen delen, nieuwe prikkels ontdekken en
bouwen aan hun levenskwaliteit, vandaag en morgen.

Elke bijdrage, groot of klein kan
voor hen het verschil maken

Interesse om ons te steunen

Wil je ons een duwtje in de rug geven? Met jouw gift help je ons om zorg op maat verder te
realiseren. Steunen kan via een overschrijving op BE38 4643 2772 6172 (met vermelding van het
project). Giften vanaf €40 zijn fiscaal aftrekbaar.

Je kan ook eenvoudig steunen door de QR-code te scannen.

Bedrijven en organisaties die ons structureel willen ondersteunen, mogen contact opnemen via
kansgevers@vondels.be.

Bianca Decroix, fondsenwerver




